
CESAM est un organisme voué à aider les jeunes à bien
réussir à l’école et à bien évoluer en société. CESAM

assure à ces jeunes durant toute l’année, des activités
culturelles et sportives qui leur permettent d’acquérir: de
bonnes habitudes d’étude, des qualités de leader, de
développer leur esprit sportif, d’obtenir une bonne
maîtrise d’eux-mêmes, de créer des relations
interpersonnelles plus amicales et ainsi d’élargir leurs
horizons

Le camps de jour CESAM situés dans la région de Montréal se
sont déroulés en deux sessions de quatre semaines, du 25

juin au 19 juillet et du 22 juillet au 16 août 2024. Nos
campeurs et campeuses sont des garçons et filles âgés de 5 à
12 ans. Le programme est destiné prioritairement (mais non
exclusivement) aux enfants de familles à faibles revenus. 
 
En tout nous avons eu 400 inscriptions, dont 76% ont
bénéficié du tarif préférentiel pour les familles à faibles
revenus

RAPPORT D’ACTIVITÉS 2024

WWW.CAMPCESAM.ORG @ORGANISMECESAM

CESAM a été fondé en 2007 avec, pour objectif, de
donner aux jeunes défavorisés de la ville de Montréal,
l’opportunité de «sortir de la rue» durant une bonne
partie des vacances scolaires tout en s’instruisant, en se
divertissant, en améliorant leurs facultés intellectuelles et
leur intégration dans une société plus dynamique et
équilibrée. Le 8 février 2016, CESAM a été incorporé
comme personne morale sans but lucratif, puis, reconnu
en septembre 2016 comme organisme de bienfaisance par
l’Agence du revenu du Canada. Nous sommes un camp
certifié depuis 2020 par l’ACQ (Association des camps de
Québec )

PROGRAMME CESAM

HISTORIQUE
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HORAIRE DU CAMP DE JOUR

8h00     Début du service de garde
10h00   Arrivée des jeunes
10h15   Échange
10h30   Collation
10h45   Activités académiques et socio-culturelles
12h00   Dîner
12h30   Activités sportives et artistiques
15h00   Fin du camp
18h00   Fin du service de garde

L’été à CESAM se déroule et s’organise
toujours en mettant l’accent sur le sport,
l’éducation et le divertissement des enfants.
Cependant, CESAM se distingue par son
programme axé sur des valeurs telles que
l’amitié, la collaboration, le respect,
l’honnêteté, l’ordre, entre autres, qui font
parties des nos activités quotidiennes, et
dont l’emphase est mise lors d’une causerie
en début de journée.
 
Cette année, nous avons proposé un
programme d’activités et de sorties destiné
aux enfants de tous les âges, qui a compté
une visite au Musée des Sciences, une
croisière sur le fleuve Saint-Laurent et deux
journées à la plage de Cap-Saint-Jacques. En
plus de ces sorties hors camp, nous avons
également eu des cours d’art donnés par
Carlos Arco et Carolina Aponte, qui, avec
leur talent, ont initié nos artistes en herbe
chaque semaine à différentes techniques
telles que le collage, la sculpture, la peinture
et le bricolage.
 
En plus de nos sorties et cours d’art, nous
avons eu des semaines thématiques comme
la Journée multiculturelle, la Journée des
détectives, la Journée pyjama et cinéma,
ainsi que les Olympiades sportives. Des
activités avec des drones, des ateliers de
danse et des cours de cuisine ont été
également présentes.
 
À la fin de notre deuxième session, nous
avons organisé la traditionnelle fête de
clôture où les enfants de tous les camps ont
présenté aux familles de CESAM des
spectacles de danse, de chant, de magie, de
gymnastique et bien d’autres talents appris
au cours de l’été.

LA JOURNÉE AU CAMP CESAM

CE PROGRAMME VISE À PERMETTRE AUX PARTICIPANTS:

∙ De réviser les mathématiques et le français selon leur niveau
scolaire
∙ De développer de bonnes habitudes de vie tout en s’amusant
∙ D’établir des relations qui les ouvrent aux autres et leur font
accepter sereinement les différences
∙ De se faire de nouveaux amis
∙ De participer aux activités physiques et sportives qui sont
essentielles pour les jeunes
∙ De visiter des établissements culturels et de loisirs.



 Les activités ont eu lieu au:
A) 6520 rue de Normanville à Montreal. (18e année)
B) 288 rue Elgar, Île-des-Sœurs à Montreal. (6e année)
C) 7120 rue Papineau à Montréal. (5e année)
D) 2975 avenue du Saguenay. Laval (Duvernay) (4e année)
E) 5310 Chemin de Chambly, Longueuil (St Hubert). (4e année) 

Cette année nous avons eu des ateliers d’
arts sous la supervision de notre Directeur
artistique Carlos Arco secondé par Carolina

Aponte 

CINQ CAMPS DE JOUR
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DONATEURS 2024
Fondations:

Mirella & Lino Saputo
Canadiens pour l’enfance
J.A De Sève
Les oeuvres Marie-Gérin-Lajoie

Québecor
Caisse Desjardins 
M. André Lajeunesse
Gouvernement du
Canada
Ville de Montréal  

Bon Départ de Canadian Tire
Sybilla Hesse
Myriad Canada
Jeanne-Esther 

CNDQ
IA Groupe Financier
Joseph Catalano
Les Œuvres LeRoyer
ALTERGO
Frères- Saint-Gabriel


